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Využití: Uvedeno u každé aktivity zvláš�.
Smìøujeme ke kompetencím - rozvíjet zruènost, ovládat koordinaci oka 
a ruky (BIO), uplatòovat tvoøivé nápady (PSY), vnímat svìt a jeho pestrost 
(PSY), spolupracovat, respektovat (SOC, INT)   
Èinnosti - koláž, kreslení, malování, otiskování, modelování, vystøihování, 
prostorové vytváøení, pohybové aktivity, básnièky 

Pomùcky a potøeby: Uvedeny u každé aktivity zvláš�.  
 

Popis:
Na jaøe se zelená nejen první travièka, rozkvétají stromy a kvìtiny, ale také se probouzejí zahrádky, 

pole a louky. A co se na té zahrádce na jaøe dìje? Pojïme si zahrát na malé zahradníky a nakreslit si 
a namalovat zahrádku, zvíøátka, která se tam objevují, a pøipomenout si i rùzné druhy zeleniny, které na 
zahrádce vyrostou...

1. My jsme malí zahradníci

Využití: Rozvíjení kreslíøských schopností, tvùrèí spolupráce a komunikace ve 
skupinì. Seznamování s netradièním výtvarným materiálem - semínky 
a nástrojem - vìtvièkou.

Koláž
Skupinová práce pro 3-4 dìti
Doporuèený prostor: Tøída, na zemi.

Motivace a hra

Pomùcky a potøeby: Vìtvièky, semínka, tøíska, košík se zeleninou, pìt bílých papírù, tlustý 
a tenký èerný fix, magnetofon, CD Pasu, pasu písnièky D. Patrasové 
s písnièkou Chytila jsem na pasece žížalu, kousky provázkù.

Pøíprava:
Na vycházce pøírodou si nasbíráme nìkolik spadlých vìtvièek a pøineseme si je do tøídy. Uèitelka 

nakreslí fixy na papíry pìt obrázkù k vypravování:
- malý zahradník upravuje záhon po zimì hrabièkami a okopává ho motyèkou,
- malý zahradník dìlá na záhonì øádky,
- malý zahradník seje semínka a sází rostlinky,
- malý zahradník zalévá záhon,
- malý zahradník pozoruje zvíøátka, která se na záhonì objevila - žížalu, krtka, slimáka.

Uèitelka si pøipraví do košíku rùzné druhy zeleniny - napøíklad mrkev, salát, kedlubnu, pórek, celer, 
rajèe, papriku, bramboru. Na okraj koberce položíme hromádku s vìtvièkami a zbytky barevného 
krepového papíru. 

Jsme na koberci. Každé dítì si vezme do ruky vìtvièku. Na koberci z vìtvièek skládáme spoleènì 
obdélníkový obrys velikého záhonu. Posadíme se podél všech stran záhonu do tureckého sedu.

Uèitelka vede dìti pøedstavou: „Bìhem zimy záhony odpoèívají. Nabírají sílu, aby zase na nich 
mohly rùst rostlinky - rùzné druhy zeleniny i okrasné kvìtiny a také tøeba jahody. Na jaøe nejdøíve 
záhony uhrabeme a vytrháme plevel. Pak sejeme semínka do vytvoøených øádkù, jejichž okraje si 
oznaèíme napøíklad døevìnou tøískou.  Uèitelka ukáže dìtem rozmanitá semínka a tøísku a pokraèuje 
ve vyprávìní.
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„Na nìkteré záhony sázíme již malé pøedpìstované rostlinky. A co všechno na záhony sejeme 
a sázíme - mrkvièku, salát, kedlubny, pórek, celer, rajèátka, papriky, brambory...  Pøi jmenování druhù 
zeleniny uèitelka ukazuje dìtem konkrétní zeleninu. Pak pokraèuje ve vyprávìní.

„Po celé jaro a léto se musíme o záhony starat. Vytrháváme plevel, okopáváme záhonky motyèkou, 
zaléváme pùdu, aby rostlinky mìly dostatek vláhy a dobøe rostly. Na záhonech objevíme i rùzná 
zvíøátka. Nìkterá pùdì pomáhají - napøíklad žížalky, ale nìkteøí ji škodí  jako slimáci, kteøí ukusují listy 
salátùm i další zeleninì, nebo krtci, kteøí hlínu rozrývají a dìlají hromádky.

Každé dítì vstane, vezme si z hromádky papír a vrátí se s ním na místo. Z papíru vytrhá rukama 
vybranou zeleninu, kterou umístí do záhonu na koberci - salát, mrkev, rajèe... Uèitelka položí do záhonu 
kousek provázku, který pøedstavuje žížalu.

Rozdìlíme se do skupin. Každá skupina si vezme jeden kousek provázku pøedstavující žížalu. 
Uèitelka pustí písnièku D. Patrasové Chytila jsem na pasece žížalu. Do rytmu hudby tancujeme ve 
skupinách s provázkem, který si mezi sebou èlenové skupiny pùjèují.

Výtvarná èinnost

Pomùcky a potøeby: Vodové barvy, bílý karton formátu A2, èerná tuš, štìtec, vìtvièky, semínka, 
lepidlo.

Pøíprava: 
Na jeden ze stolkù umístíme hromádku s vìtvièkami a rùznými semínky. Rozdìlíme se do skupin. 

Pøipravíme si pracovní místa na zemi. 

Postup: 
Spoleènì ve skupinì malujeme barvami na karton jarní záhon se zeleninou. Do kompozice 

malujeme i malé zahradníky, nástroje, které potøebujeme k práci na zahradì, zvíøátka, která se na 
záhonu objevují... Nìkteré èásti kompozice zdùrazníme kresbou tuší a vìtvièkou. Kompozici doplníme 
nalepením semínek do namalovaných záhonù.

Obmìna: 
Malujeme voskovkami, obrysy záhonu vytvoøíme nalepením kouskù vìtvièek.

Zakonèení:
Finální díla položíme vedle sebe na podlahu. Spoleènì si je prohlédneme. Hodnotíme barevnost 

i rozložení kompozice. Zopakujeme si, kterou zeleninu na záhonech pìstujeme, a hledáme ji na 
vytvoøených obrázcích. Vytvoøíme znovu skupiny. Vezmeme si provázky. Pøed expozicí tancujeme 
ještì jednou do rytmu písnièky Chytila jsem na pasece žížalu.

2. Žížaly

Využití: Seznamování s technikou obtisku a netradièním výtvarným materiálem - 
s prádelní šòùrou a nástrojem houbièkou.

Prostorová tvorba
Práce pro jednotlivce
Doporuèený prostor: Tøída, u stoleèkù.

Motivace a hra

Pomùcky a potøeby: Prádelní šòùra, nùžky, libovolný obrázek žížaly, kus hnìdé látky, nìkolik 
kamínkù, kousky zelené látky.

Pøíprava:
Uèitelka nastøíhá z prádelní šòùry kousky o velikosti asi dvaceti centimetrù. Nastøíhá tolik kouskù, 

kolik je dìtí ve tøídì. Každé dítì si vezme jeden kousek. Posadíme se na koberec do kroužku. Uèitelka 
dìtem vypravuje o žížalách a ukáže dìtem i obrázek žížaly. Doprostøed kroužku položí uèitelka kus 
hnìdé látky, která symbolizuje záhon. Všichni si klekneme na okraj látky. Pøedstavíme si, že kousky 
šòùr se promìnily v žížalky. Pohybujeme kousky šòùry po látce, okolo sebe apod. Pak necháme kousky 
ležet na látce a pøidáme na látku ještì nìkolik kamínkù a kousky zelené látky symbolizující zelené 
rostlinky.

“
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Využití: Vést dìti k citlivosti ve vztahu k živým bytostem. Porozumìt, že všechno 
kolem se mìní, vyvíjí, pohybuje a promìòuje. Vytváøet povìdomí o vlastní 
sounáležitosti se svìtem.
Smìøujeme ke kompetencím - zvládat jemnou a hrubou motoriku (BIO), 
sladit pohyb s rytmem, zvládat pohybové dovednosti (BIO), zacházet  
s grafomotorikou a výtvarným materiálem (BIO), porozumìt slyšenému 
(PSY), popsat situaci, zámìrnì se soustøedit (PSY), vyjadøovat se  
v tvoøivých èinnostech (PSY), uplatòovat svá pøání s ohledem na druhého 
(INT), spolupracovat, spoluvytváøet (SOC), osvojit si elementární poznatky 
o zvíøatech (ENV), a další.   
Èinnosti - povídání o zvíøatech, pohybové aktivity, kontaktní hry, rozvíjení 
slovní zásoby, výtvarné tvoøení zvíøátek, grafomotorika, skládání z papíru, 
hudebnì pohybová hra, pohádka, písnièka, práce s pracovními listy

 
Pomùcky a potøeby: Jsou uvedeny u každé aktivity.

 

Popis:

PES BROK (motivaèní pøíbìh)

Hádanka o kom si dnes budeme povídat:

Kožich má, však chodí bos,
nejlepší je na nìm nos,
když návštìva nese dárek,
z dálky pozná - je to párek!

(pes)

Pomùcky a potøeby: Plyšový pes, magnetická tabule, obrázky domácích zvíøat a mláïat.

- no, vy lidé øíkáte, to mi to jde od ruky. To bude asi tím, jak mi pìknì pomáháte. Je 
prima si pomáhat. Ale abych nezapomnìl, mám tu na starost ještì zvíøátka, která mají jen dvì nohy. Pro 
mì je dost nepochopitelné, jak mohou chodit po dvou. Myslím si, že po ètyøech je to mnohem lepší. A ta 
jejich srst - hm - to vlastnì není srst, ale peøí - nechápu. Ale jsou to zvíøata jako já, tak patøíme k sobì. Já 
vím, že pøíklad upravit dle potøeby tøídy tamhle ten chlapec má žluté vlásky a pøesto má za kamaráda 
chlapce, který má vlasy èerné a je celkovì takový tmavší. Nebo dìvèata, kdyby si nesmìla hrát 
s chlapci - to by byla škoda. Protože vy jste dìti, no vlastnì lidé a lidé patøí k sobì, i když je každý jiný.

Ale já tu povídám a povídám a na mì èekají 
No, to aby se v tom pes vyznal! Vždy� já jsem pes?!? Ale dìti mi pomohou je 

dát k sobì a pojmenovat... Kdo z nich dìlá hudry, hudry... Tak díky vám jsme to dali do poøádku. Zbývá 

Pes Brok (motivaèní pøíbìh)
Usadím si na klín plyšového psa tak, abych mìla volné ruce na ukazování obrázkù se zvíøaty.
Zaènu vyprávìt pøíbìh o pejsku Brokovi.
Pes Brok má na starost hlídat dvorek a pøilehlá stavení. Na dvorku bydlí rùzná domácí zvíøata. Každé 
ráno, když kohout zakokrhá, vyleze Brok z boudy, protáhne se a jde se pozdravit se zvíøátky. Jako první 
navštíví ve stáji ...udìlám pauzu a nechám dìti pøemýšlet a doplnit koho. Brok pozdravil ve stáji a na 
magnetickou tabuli pøipnu obrázky konì a kobyly. Pokraèuji ve vyprávìní. Pak pes Brok navštívil 
chlívek a pozdravil ...dìti doplní koho a opìt pøidám na tabuli obrázky prasete a prasnice. Haf, haf, 
prasátka mu na pozdrav odpovìdìla... vyzvu dìti, aby odpovìdìly jako prasátka chro, chro. Kousek od 
okna stála ... ukazuji obrázky kozy a kozla. I oni se pozdravili. Brok zaštìkal (dìti haf, haf,) a koza 
s kozlem pozdravila (opìt dìti mé, mé). Pes Brok zabìhnul ještì pozdravit krávu, králíky, ve stejném 
duchu pokraèuji i u ostatních zvíøátek. Na tabuli musí být u všech zvíøat místo i na mládì. Králíèci si už 
pochutnávají na ....dìti mohou doplnit na èem ... Zbyla ještì ohrada, nemùže pøece zapomenout na 
zvíøátka, která dìlají bé, bé. Kdo to asi je? (dìti doplní ovci a berana) Pejsek se obrátí k dìtem. To mi to 
dnes jde od tlapky 

další zvíøátka (na tabuli pøidávám obrázky husy, 
housera, kachny, kaèera). 

ØEÈ POH PKTEST
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P navštívit kurník. Kdo tam bydlí? Dìti odpoví, já dám zatím na tabuli jen obrázek kohouta. Dále rozhovor 
mezi psem a kohoutem. Kde máš svoji slepièku?Sedí na vajíèkách (hrdì odpoví kohout). Pes: Vždy� už 
tam sedìla vèera, pøedevèírem a pøedpøedevèírem. Že ji to baví. Kdoví kolik dní tam sedìt ještì bude 
(obrázek kohouta, slepice dáme na tabuli). Pes k dìtem. To já bych nevydržel.

 
A jak vidím, vás už to sezení taky unavuje. Zahrajeme si na zvíøátka, která Brok navštívil jako první. 

Koho navštívil Brok jako prvního? (Konì).

Pohybové aktivity: Bìh koní  volnì v prostoru za doprovodu písnì Já mám konì . To byl bìh divokých 
koní. My si koníèky okováme, dáme jim podkovièky - kovej, kovej kováøíèku... Sed zkøižmo. Nejprve 
jedna noha - poklepy rukou do rytmu øíkadla. Výmìna nohou 
a rukou. A teï pobìžíme jako cvièení konì. Uèitelka vysvìtlí postoj a ukáže, 
jak se do rytmu zvedají kolena. Ruce v bok, kolena mírnì vpøed a drobné 
kroky. Uèitelka hraje na laves  palièkou støídavì na stranu s otvorem  
a bez otvoru - zní  to jako podkovièky .

Až dìti tento cvik zvládnou, pak teprve tvoøíme dvojice. 1. dítì je kùò, 
2.dítì je jezdec. Jsou spojeni švihadlem. Kùò švihadlo v pase pøidržuje. 
(V pøíbìhu pokraèujeme druhý den).

Pes Brok svolává dìti. Pojïte sem, pojïte sem, nìco se tu pøihodilo. Já se nestaèím divit, kolik mi 
pøibylo zvíøátek na hlídání. Všem se narodila mláïátka (rozložíme obrázeky mláïat pod magnetickou 
tabuli). Ale ke komu jen patøí? 

Dìti postupnì vyberou mládì, pojmenují ho, napø. tele a patøí ke krávì  atd. - obrázky pøidají ke 
zvíøatùm - rodièùm na magnetické tabuli. Jedno zvíøátko tu chybìlo. (Koèka). Nìkdy se øíká - Chováte 
se k sobì jako pes a koèka . Co to znamená?

 

HRA KAŽDÝ MLUVÍ TAK, JAK UMÍ

Pomùcky a potøeby: Pøíloha è. 1.

Uèitelka hraje a zpívá. Dìti chodí volnì po tøídì. Po druhé sloce uèitelka pøestane hrát, dìti se 
pozdraví zvíøecí øeèí nejblíže stojícího kamaráda a on mu zvíøecí øeèí pozdrav opìtuje. Po chvíli se jde 
dál za zpìvu a opìt je pozdraven nejbližší kamarád tøeba i jinou zvíøecí øeèí.

Obmìna: dvojice (dìti stojí naproti sobì). Po druhé sloce se naráz oba pozdraví zvíøecí øeèí (mùžeme 
upøesnit, aby to byla jen domácí zvíøata). Po dalších dvou slokách musí dìti mluvit jinou zvíøecí øeèí než 
slyšely èi øíkaly pøedtím. Zkuste vystøídat co nejvíce domácích zvíøat.

NA CO SI HRÁLO KUØÁTKO - Kontaktní hry a èinnosti ve skupinách

Pomùcky a potøeby: Obrázky kuøat, kùzlat, ko�at (pro každé dítì jedno), metodický list.

Potkaly dìti kùzlátko
a ko�átko a kuøátko.
Kotì mòoukalo: Pojïte stranou,
zahrajem si na pikanou .

Kuøe tu hru neznalo,
tak si samo zahrálo
na pí pí pí, na pípanou!  

HAVEL, J.: Veselé noty. SPN 1983

Jakou máte pamì�? V básni byla tøi zvíøátka. Jaká? Rozdáme dìtem obrázky ko�at, kùzlat a kuøat. Dìti 
obrázek nikomu neukazují. Rozestoupí se po tøídì a na znamení (napø. trianglu) se zaènou navzájem 
hledat a tvoøit skupinu kuøat, ko�at a kùzlat jen podle hlasu - ozývá se pípání, mòoukání, a meèení. 
Takto se vytvoøí tøi skupiny dìtí. 

„ “ „ “
„ “ 
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P Pøíloha è. 8

Víš, kolik je u každé misky kuøátek? Nakresli tolik zrníèek, kolik je kuøátek. Spoj kuøátka cestièkou od  
1 do 6.

PRJ-007.10
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„HNÍZDO S PTAÈÍMI VEJCI“

“

Využití: Podporování motorických schopností pøi práci se senem i s modelovací 
hmotou, uèit trpìlivosti a toleranci pøi spolupráci s kamarádem, vnímání 
pestrosti a krásy pøírody kolem nás.

Pomùcky a potøeby: 1. èást: pøírodní materiál: seno, malé klacíky, peøíèka + jehla a nit, nùžky 
2. èást: igelitový ubrus, podložky na modelování, samotvrdnoucí 

modelovací hmota Jovi
3. èást: igelitový ubrus, barevné inkousty, moøidla, špejle, tácek, štìtce, 

kniha Co zde létá?

Popis:
1. èást: 

Uèitelka s dìtmi pracuje na školní zahradì. Samotné práci dìtí pøedchází pozorování ptákù pøi 
stavbì ptaèího hnízda. Uèitelka si s dìtmi pohovoøí o tom, z èeho ptáci svá hnízda staví, co všechno 
do nich zaplétají. Nyní dìti dostanou asi 1,5 m pevné nitì nebo bavlnky a vybírají si pøírodní 
materiály, které k sobì svážou. Dìti uchopí do ruky hrst sena (pozor na alergiky), kterou podélnì 
vytvarují. Omotáváním pøíze kolem sena, mohou k nìmu pøitkat peøíèka, klacíky, listy,... a zároveò 
tak celou svoji práci zpevní. Jednotlivé „úvazy  nosí dìti uèitelce a ona je postupnì jehlou sešívá 
dohromady ve tvaru hnízda.

2. èást: 
Dìti pracují ve tøídì (ale lze i na školní zahradì), mohou sedìt u stolu, který je pokryt igelitovým 

ubrusem. Na nìj uèitelka rozloží podložky na modelování. Dìti ze samotvrdnoucí hmoty koulením o 
podložku vytvarují vajíèka. Hmotu necháme týden vyschnout. 

3. èást: 
Dìti pracují u stolu, který je pokryt igelitovým ubrusem. Dlouho prohlížejí a studují barvy vajíèek 

ptákù v knize Co zde létá? Potom si zvolí barvy dle skuteènosti a vajíèka pomalují inkousty 
a moøidly, která uèitelka umístila na tác doprostøed stolu. Pracují se štìtci. Spousta vajec je 
kropenatá. Toho dìti docílí tak, že vajíèka zdobí pomocí špejle.

Na závìr dìti opatrnì pøemístí vajíèka do hnízda.

Poznámky: 
Tato práce je pro dìti zajímavá, protože mají možnost si vyzkoušet, kolik práce dá ptáèkùm 

stavba hnízda. Studií vajíèek ptákù v knize mají možnost porovnávat jejich velikost a rozmanitost. 
Èinnost je velmi zaujala.
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Využití: Projekt rozvíjí pozitivní city dìtí, vede k uvìdomìní si tradic.
Smìøujeme ke kompetencím  - osvojit si elementární poznatky o zvycích a 
práci lidí (ENV), vnímat kulturní podnìty (SOC), nauèit se zpamìti krátké 
texty (PSY), zvládat pohybové dovednosti (BIO), respektovat dovednosti 
(INT), zvládnout prostorovou orientaci (BIO) 
Èinnosti - velikonoèní tradice, pohybové hry, sluchové hry, pohádky, 
hádanky, práce s øíkadly, písnièky k velikonocím, taneèky, zdobení vajíèek, 
vajíèkové pexeso, pøíprava velikonoèních pokrmù

Pomùcky a potøeby:  
 

Popis:
Velikonoce jsou tradièní oslavou jara. Tyto svátky byly v minulosti významnìjší než Vánoce. Ale 

i v souèasné dobì se tento svátek v rodinách traduje alespoò v minimální míøe. V MŠ mají uèitelky 
prostor k oživování a upevòování zvykù a zvyklostí souvisejících s tímto obdobím. Filosofie Velikonoc 
je pro dìtské chápání složitá, proto není pøíliš vhodné ji dopodrobna s dìtmi rozebírat. Obracíme se 
pøedevším k pøírodì v níž vše ožívá, pozvedá se, roste a kvete.

POZNÁVÁNÍ
Bìhem celého týdne pøed Velikonocemi si pøipomeneme PAŠIJOVÝ TÝDEN. 

Škaredá støeda - dostala jméno proto, že zaèalo vymetání špíny a úklid po zimì (dìti tím mùžeme tento 
den motivovat k úklidu hraèek, k vytírání skøínìk ...).
Zelený ètvrtek - v tento den bývalo zvykem jíst nìco zeleného (špenát, kopøiva,š�ovík...), aby byl 
èlovìk po celý rok zdravý. Dnes se snažíme jíst zeleninu každý den po celý rok. Budeme s dìtmi 
pøemýšlet, co dobrého zeleného a zdravého bychom si mohly dát. Poprosíme p. kuchaøky, zda by bylo 
možné na tento den pøipravit k obìdu tøeba špenát. 
Velký pátek - vìøilo se, že tento den se otevírá zemì a vydává své poklady. Bylo také zakázáno hýbat 
se zemí (orat, kopat,sázet...).
Nedìle velikonoèní - provádí se svìcení pokrmù - beránka, mazance a vajec.
Pondìlí velikonoèní - pomlázka - vìøilo se, že z živého prutu šleháním pøechází na èlovìka omlazující 
a uzdravující síla. Za toto „omlazení  se platí vajíèky.

S Velikonocemi je spojeno plno radostné práce. Musíme pøipravit rùzné zajíèky, kuøátka, beránky 
a ptáèky, namalovat vajíèka, zkusit uplést a ozdobit pomlázku. K tomu všemu patøí i velikonoèní 
PRANOSTIKY:

- na každý den v týdnu si pøipravte jedno nebo dvì rèení nebo pøísloví, která dìtem øeknete. Dìti je 
zopakují. Rády opakují slova, která znìjí zajímavì. Zkusíme, zda dìti uhodnou, co takové rèení 
nebo pøísloví znamená.

„Je-li Zelený ètvrtek bílý, pak je léto teplé.
„Velký pátek deštivý - dìlá rok žíznivý.
„Když na Velký pátek hømí, na poli se urodí.
„Omrzne-li na Velký pátek kvìt - nebude ovoce.

“

“
“

“
“

POZ POHEST ØEÈ

BIO PSY SOC INT ENV

ü ü ü
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Jak se hraje na zahradì

Využití: Seznámení dìtí s léèivými rostlinami ve volné pøírodì, jejich významem pro 
èlovìka, objasnìní vztahu - kvìt - vèela a význam vèely pro èlovìka.
Vnímání svìta a jeho pøirozených zmìn, vyjadøování svých prožitkù.

Klíèové pojmy: Smìøujeme ke kompetencím - osvojit si základní poznatky o životì vèel 
(PSY, ENV), osvojit si základní poznatky o léèivých rostlinách (PSY), 
koncentrovat pozornost, myšlení a pamì� (PSY), koordinovat pohyb 
s hudbou (BIO), rozvíjet jemnou motoriku (BIO), vyjadøovat myšlenky 
a nápady (PSY), projevovat se tvoøivì (PSY), rozvíjet tvoøivost a fantazii 
(PSY), vnímat a rozlišovat barvy (PSY), spolupodílet se na èinnostech 
a výsledcích (PSY, SOC)      
Èinnosti - výtvarné èinnosti, hudební a pohybové hry, didaktické hry, 
námìtové a dramatické hry, èetba, poslech    

Pomùcky a potøeby: Výtvarný materiál k jednotlivým èinnostem, textil, nùžky, 

Popis:
Tento tematický celek je vhodný pro dìti ve vìkové skupinì 4-6 let. Zaøadíme ho na jaøe, kdy nám 

už probouzející se pøíroda nabízí dostatek rostlin k pozorování. Èinnosti rozdìlíme zhruba do 7 èi více 
dnù. Podmínkou pro jeho úspìšné zvládnutí je nutnost zajistit si doporuèenou literaturu.

1. den - JAK SLUNÍÈKO VYBÍRALO BARVY

Uèitelka na volné ploše rozloží obrázky kvìtin, dìti procházejí mezi nimi, vnímají rùzné barvy 
a tvary kvìtin. Dìti se posadí do kruhu a snaží se odpovìdìt na otázku, kde kvìtiny vzaly své krásné 
barvy. Uèitelka jako moment pøekvapení využije knížku pohádková zahrada (Melita Denková) a dìtem 
pøeète pohádku . 

Na základì poslechu pohádky si s dìtmi zahrajeme hru na sluníèko. Dìti si vybírají z rùzných 
textilních odstøižkù barvy, které je zaujmou, a pøiøazují k obrázkùm kvìtin. Snaží se zdùvodnit, proè 
danou barvu vybraly, které barvy jsou podobné tìm na obrázcích apod. 

U stolkù nebo v centru si dìti z hromádek textilu vybírají barvy, které jim pøipomínají barvy kvìtin, 
zkoušejí nùžkami støíhat textil na menší kousky - okvìtní lístky, ty následnì tøídí dle barev. Textilní 
odstøižky využijeme pro následné èinnosti. 

Na závìr si spoleènì se sluníèkem zacvièíme.  

Spoleèné cvièení na øíkanku: Vyšlo slunce, zasvítilo, - chùze
na nebi se obrátilo, - otáèení
každá kytka malièká - podøepy
radost má ze sluníèka. - výskok
Ke slunci se naklání, - úklony stranou
lístky z hlíny vyhání. - vzpažení rukou

lepidla, trojhranné 
tužky na grafomotoriku.
Knihy: „Pohádková zahrada“ - Melita Denková

„Vèelka Mája“
 „Èmelák Aninka“

„O heømánkové víle“ (viz doporuèená literatura).
Dìtské encyklopedie a obrazový materiál - rostliny, hmyz. 
„Let èmeláka“ (Rimskij Korsakov), CD, MC s nahrávkou.

„Jak sluníèko vybíralo barvy“

ü ü üü
üü
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2. den - HLEMÝŽÏ S KVÌTINOVÝM DOMEÈKEM

Uèitelka dìti motivuje k vytvoøení vlastní, krásné zahrádky. Dìti kreslí barevnou tuší (tenkými štìtci 
nebo špejlí) kvìtiny podle obrázkových materiálù. Snaží se zachytit reálnou podobu i barevnost kvìtin. 
Obrázky dìtí rozložíme na ploše tak, abychom si je mohli prohlédnout, hledáme kytky podle barev, 
uèitelka za pomoci dìtí zkusí nìkteré kvìtiny pojmenovat.

Náhle se v zahradì objevil šnek, je smutný, protože nemá tak krásný a barevný domeèek, jako jsou 
kvìtiny. Uèitelka spolu s dìtmi zkusí rozveselit šneka øíkankou:

3. den - HRAJEME SI NA ŠNEÈKY

Uèitelka pøipraví vìtší arch balicího papíru a kopie pracovních listù grafomotorické èinnosti. 
Èinnostem pøedchází uvolnìní ruky, kdy dìti v rytmu øíkadla uvolòují ruku velkými kruhy z ramene, 
následnì z loktu a nakonec ze zápìstí.

 
Já vím v lese o domeèku,
vypadá jak vlek,
nosí si ho na zadeèku
jeden starý šnek. 

Následují grafomotorické èinnosti v malých skupinkách tak, aby se uèitelka mohla dìtem 
individuálnì vìnovat, pøedevším sleduje správný úchop (držení) tužky a pøítlak.

Pro mladší dìti je lépe zvolit vìtší archy balicícho papíru, využijeme houbièky namoèené do barvy 
nebo speciální barvy v tubì opatøené houbièkou. 

Starší dìti dotváøejí šneèí ulity na pracovních listech trojhrannou tužkou.
Øíkadlo využijeme i pro další èinnosti. Skupinka dìtí rytmizuje øíkadlo na rytmické nástroje, druhá 

napodobuje pohyb šneèka plížením. Øíkadlo lze mírnì zrychlovat a zpomalovat, sledujeme, jak dìti 
dokáží sladit pohyb a rytmus.

Z modelíny vyválíme na podložce váleèek, který válením protahujeme, smotáním vytvoøíme 
šneèka, detaily vytvoøíme otisky špejlí. Pro šneèka dìti rády postaví domeèky ze stavebnic, kostek 
apod.

4. den - MEDOVÝ HRNÍÈEK

Dìti se sejdou v kruhu. Uèitelka využije obrázky kvìtin pro motivaci: Proè jsou kytky barevné? Koho 
má jejich barva pøilákat? Dìti se mají pokusit odhalit vztah: Kvìt - vèela. Pøipravíme si obrázek vèelky 
a názornì dìtem pøedvedeme, jak létá z kvìtu na kvìt.

Co vlastnì vèelky na kvìtech hledají? Proè létají z kvìtu na kvìt? Ponecháme dìtem prostor na 
odpovìdi a následnì zaøadíme poslech veršovaného pøíbìhu - medový hrníèek. Po èetbì s dìtmi 
snadno najdeme odpovìdi na otázky.
Vyzveme dìti k pomoci vèelkám a spoleènì vytvoøíme medové hrníèky. Dìti tvoøí ve skupinkách: 
1) Hrneèek z modelíny - pokus o trojrozmìrný objekt za pomoci uèitelky, vytvoøíme základ (dno) dle 

šablony z vyválené placky, z dalšího, obdélníkového dílu vytvoøíme hrneèek, èásti k sobì pøipojíme 
uhlazováním modelíny ve spojích, zdobíme otisky drobných pøedmìtù, kresbou špejlí.

2) Hrneèek z papíru - dotváøení papírové šablony libovolnými technikami, dìti si mohou zvolit samy 
a experimentovat.

3) Hrneèek skládaný z papíru - dle návodu dìti složí papírový hrníèek, díly slepí a zdobí kresbou. 

„Malý šneèek má domeèek. Bez koleèek. 
        Putuje s ním sem a tam, ale je v nìm poøád sám.“ 

Následnì dìti ve skupinkách dotváøejí na výkres ve tvaru šneèí ulity barevný domeèek pro šneka, 
který by se podobal kvìtinám. Využijeme textilní odstøižky z pøedchozího dne, ze kterých dìti skládají 
a následnì lepí pestrobarevnou koláž, mohou postupovat nahodile, ale také vytváøet vzory, motivy, 
sestavovat po spirále. Z výkresu dìti vystøihnou tìlo a hlavièku a dolepí k ulitì. Vhodné je pøedem 
pøipravit šablonu, kterou si dìti obkreslí. Šneèí ulitu dotváøíme v menších skupinkách, tomu 
pøizpùsobíme i velikost formátu výkresu na ulitu. 

Všemi šneèky vyzdobíme šatnu a tøídu.   

TC-042.2
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Od vajíèka po slepièku a naopak

Zámìr celku:

Èinnosti: P

Výstupy: Dítì koordinuje vizuomotoriku, doprovodí básnièku jednoduchým 

pohybem; popíše pøíbìh podle obrázku, vnímá jazykový vtip, užívá nová 

slova (napø. líhnutí, kurník, kvoèna, bílek, žloutek aj.), pracuje s netradièní 

výtvarnou technikou, zná princip vzniku nového života; vzájemnì 

komunikuje; ví, v èem spoèívá užitek drùbeže pro èlovìka; má úctu k životu 

ve všech jeho formách a projevech. 

Pomùcky a potøeby:

Popis:

Zábavnou formou pøiblížit dìtem vznik nového života ve zvíøecí øíši, 

podporovat tak jejich elementární znalosti o pøírodì, upevnit hodnoty 

a postoje vztahující se k tematice.

øednes básnièek, zpìv, dramatizace, poslech pøíbìhu, øazení obrázkù, 

práce s papírem, hádání, pohybové hry, kreslení spojené s recitací.

Uvedeny u každého námìtu zvláš�.

Úvod do problematiky zahájíme slepicí.

1. Výroba kropenaté slepièky

Pomùcky: Tvrdý papír, tužka, nùžky, klovatina, miska, barevné pastely, voda, èervená a žlutá vlnitá 

lepenka, lepidlo, øezací nùž, fixy, kvìtináè s osením nebo zelený krepový papír, hedvábný 

papír.

Postup:

! Podle šablony (viz Pøíloha 1) vystøihneme základní tìlo slepice.
! Klovatinu nalijeme do misky. Prsty namoèené v klovatinì obtiskujeme po celém tìle, zvláš� 

natøeme vìtší plochu pro oèi. Necháme schnout.
! Celý výkres pøekreslíme barevnými pastely (efektní jsou veselé jarní barvy).
! Dáme pod tekoucí vodu tak, aby se vymyla klovatina – zùstanou bílé kropenaté otisky. 
! Necháme uschnout.
! Z èervené vlnité lepenky vystøihneme podle šablony høebínek, ze žluté vlnité lepenky zobák.
! Tìlo slepice pøehneme dle nákresu a v pøehybu blíž k oku dle šablony mírnì naøízneme. Tímto 

otvorem prostrèíme høebínek a uvnitø pøilepíme.
! Zobáèek pøilepíme dovnitø mezi tìlo. Fixem dokreslíme oèi na obou stranách.
! Umístíme do vzrostlého osení nebo naaranžujeme na zelený krepový papír.
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